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Description

Schwinn Tapis de course pliable SFT4.1

combinant confort, technologie et performances remarquables a chaque entrailnement. Que vous souhaitiez
marcher, améliorer votre condition physique ou préparer des entrainements plus intensifs, ce tapis s'adapte
a votre rythme afin de vous permettre de progresser en toute sécurité et en toute confiance des le
premier jour.

Oubliez les entrainements monotones et profitez d'une expérience bien plus confortable a chaque pas. Grace
a sa grande surface de course de 140 x 50 cm et a son systéme d’amorti multizone, chaque foulée est plus
stable et plus confortable, contribuant a réduire I'impact sur les articulations. De plus, sa vitesse maximale
de 16 km/h et son inclinaison motorisée réglable de 0 a 10 % vous permettent d'augmenter
progressivement l'intensité pour continuer a vous dépasser séance apres séance.

Entrainez-vous comme vous le souhaitez et gardez votre motivation a chaque séance. Grace a sa
connectivité Bluetooth FTMS, vous pouvez synchroniser le tapis avec des applications telles que JRNY,
Zwift, Kinomap ou Peloton afin de profiter d’entrainements interactifs, de défis virtuels et d'un suivi plus
complet de votre progression. Il est également équipé de haut-parleurs Bluetooth, d'un support pour
tablette, d'un ventilateur intégré et d'un écran LED pratique affichant en temps réel toutes les informations
de votre entrainement, afin que vous puissiez vous concentrer uniquement sur I'atteinte de vos objectifs.

De plus, il est congu pour vous simplifier la vie, méme une fois votre séance terminée. Son systéme de
pliage SoftDrop permet de replier le tapis rapidement, facilement et en toute sécurité, tout en réduisant
I'espace occupé a la maison. Associé a ses cinq programmes d’entrainement, a ses capteurs de fréquence
cardiaque intégrés et a sa structure robuste, le Schwinn SFT4.1 est le partenaire idéal pour celles et ceux qui
recherchent un tapis de course confortable, pratique et prét a les accompagner dans tous leurs défis.

CARACTERISTIQUES GENERALES

CONFORT ET STABILITE : Chaque détail du Schwinn SFT4.1 est pensé pour vous permettre de vous entrainer
avec un maximum de confort. Sa structure robuste procure une excellente stabilité pendant I'exercice, tandis
que sa large surface de course vous permet de vous déplacer avec une totale liberté et en toute confiance a
chaque foulée.

Il intégre également des capteurs de fréquence cardiaque situés sur les poignées pour contréler votre effort
en temps réel, ainsi qu'un ventilateur intégré qui vous aide a rester au frais lors des entrainements les plus
intensifs, afin que vous puissiez vous concentrer uniquement sur vos objectifs.

CONCEPTION FONCTIONNELLE : Le Schwinn SFT4.1 a été congu pour s'intégrer facilement dans tous les
foyers sans faire de compromis sur les performances. Son systeme de pliage SoftDrop permet de replier le
tapis rapidement, facilement et en toute sécurité aprés I'entrainement, optimisant ainsi I'espace disponible.

Son design allie fonctionnalité et praticité afin que vous puissiez profiter d'un équipement complet en toute
simplicité. Grace a ses finitions de qualité et a sa structure résistante, vous disposerez d'un tapis congu pour
vous accompagner pendant de nombreuses années dans votre routine d’entrainement.

ECRAN ET CONNECTIVITE : Le Schwinn SFT4.1 est équipé d'un écran LED intuitif qui vous permet de
consulter en temps réel les principales données de chaque entrainement, telles que la vitesse, le temps, la
distance, les calories ou l'inclinaison. Il dispose également de 5 programmes d’entrainement afin d'apporter

16/10/2026
https://www.progym.fr/schwinn-tapis-de-course-pliable-sft4-1.html


https://www.progym.fr/schwinn-tapis-de-course-pliable-sft4-1.html

de la variété a vos séances et de vous aider a rester motivé jour apres jour.

Grace a sa connectivité Bluetooth FTMS, vous pouvez synchroniser le tapis avec des applications telles que
JRNY, Zwift, Kinomap ou Peloton afin de profiter d’'entrainements interactifs et d'un suivi plus complet de vos
progres. |l intégre également un support pour tablette ainsi que des haut-parleurs Bluetooth, vous
permettant de vous entrainer tout en écoutant votre musique ou en regardant vos contenus préférés.

PERFORMANCES ET AMORTI : Equipé d'un moteur capable d'atteindre une vitesse maximale de 16 km/h et
d’'une inclinaison motorisée de 0 a 10 %, le Schwinn SFT4.1 vous permet d’adapter chaque entrainement a
votre niveau et de progresser a votre rythme, que vous souhaitiez marcher, courir ou améliorer votre
endurance.

Sa grande surface de course de 140 x 50 cm, associée a son systeme d’amorti a 3 zones, offre une foulée plus
confortable, plus stable et plus sdre. Ainsi, I'impact sur les articulations est réduit et vous profitez
d’entrainements plus agréables, méme lors des séances de longue durée.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

e Utilisation recommandée : domestique.

e Moteur haute performance avec une vitesse maximale de 16 km/h.

e Inclinaison électrique réglable de 0 % a 10 %.

e Systeme d’amorti a 3 zones contribuant a réduire I'impact sur les articulations.

e Ecran LED affichant en temps réel la vitesse, le temps, la distance, les calories, l'inclinaison et la
fréquence cardiaque.

e 5 programmes d'entrainement intégrés. Connectivité Bluetooth FTMS.

e Compatible avec JRNY, Zwift, Kinomap et Peloton.

e Haut-parleurs Bluetooth intégrés.

e Support pour smartphone ou tablette.

e Capteurs de fréquence cardiaque intégrés aux poignées.

Ventilateur intégré pour un meilleur confort pendant I'entrainement.
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Systéme de pliage assisté SoftDrop pour un rangement simple et sécurisé.
Structure robuste et stable pour une utilisation fréquente.

Poids maximal de l'utilisateur : 124 kg.

Poids de la machine : 81 kg.

Surface de course : longueur 154 cm x largeur 55 cm.

Dimensions pliée : longueur 85,2 cm x largeur 83,8 cm x hauteur 139,7 cm.
Dimensions : longueur 177,8 cm x largeur 83,8 cm x hauteur 161,3 cm.
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