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Description

Horizon Fitness HSR30 Squat Rack

Améliorez et renforcez la partie inférieure de votre corps avec notre Squat Rack pratique et durable. Son
format compact permet de le placer facilement dans n'importe quel coin, tandis que sa structure solide,
fabriquée avec des matériaux de haute qualité, assure des années d'utilisation intensive. Il dispose de bras
de sécurité et de 21 niveaux de réglage en hauteur, idéal pour réaliser des routines complètes de
musculation à domicile.

CARACTÉRISTIQUES GÉNÉRALES

Renforcez votre force et dépassez vos limites : Entraînez-vous en toute confiance et sécurité grâce à notre
Squat Rack, conçu pour vous accompagner à chaque étape de votre progression. Ses bras de sécurité vous
permettent d'effectuer des levés exigeants sans risque, vous offrant le soutien nécessaire pour défier vos
records personnels et atteindre un nouveau niveau de performance. Que vous débutiez ou que vous
cherchiez à perfectionner votre technique, cet équipement vous offre la stabilité et la solidité nécessaires
pour progresser en toute sécurité à chaque répétition.

Réglage parfait pour chaque athlète : Adaptez votre entraînement à vos besoins grâce aux 21 positions de
hauteur réglables, qui vous permettent de trouver le point exact pour chaque type d'exercice. Compatible
avec les barres olympiques standard, ce Squat Rack assure un alignement précis et un mouvement fluide à
chaque levé. Sa structure robuste et son design ergonomique garantissent une expérience confortable,
efficace et totalement personnalisée, idéale pour ceux qui recherchent des performances professionnelles à
domicile.
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CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Couleur de la structure : Noir
Couleur du rembourrage : Noir
Accessoires inclus : 1 paire de J-Hooks et 1 paire de bras de sécurité (M)
Réglages de la barre : 21 positions
Plage de réglage de l'utilisateur : Minimum : 53 cm / Maximum : 153 cm
Matériau : Tube carré de 60 x 2.0T
Plateforme antidérapante : Non
Poids maximal de l'utilisateur : 120 kg
Poids du produit monté : 44 kg
Poids maximal de l'exercice : 160 kg
Dimensions statiques : Intérieur : 107 cm / Extérieur : 119 cm
Dimensions totales : Longueur 111 x Largeur 127 x Hauteur 153 cm
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