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Description

DESCRIPCION DEL PRODUCTO
Kettlebell agarre acero 12 kgs

Ref. MKA012

il
WoD

La kettlebells o pesas rusas son ideales para entrenamientos funcionales y Cross Training. Con ellas
podras trabajar una gran variedad de ejercicios como el "clean and push Press". Aumentaras tu fuerza,
resistencia, equilibrio y sobre todo agilidad.

Caracteristicas:

-Fabricado en acero inoxidable.
-Agarre acero alta calidad.
-Diferenciadas por tamafos.
-Indicador de peso.

-Pesos disponibles: Desde 4 a 32 kg.
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