
1 https://www.progym.fr/kettlebell-iron-8-kgs.html
07/09/2026

Kettlebell Iron 8 kgs
Product Images

https://www.progym.fr/kettlebell-iron-8-kgs.html


2 https://www.progym.fr/kettlebell-iron-8-kgs.html
07/09/2026

Description

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

Kettlebell Iron 8 kgs

Ref. MKI008

Concebido para la musculación, las pesas rusas o kettlebells, son ideales para entrenamientos funcionales
y crossfit, y más útiles de lo que imaginas. Aumentarás tu fuerza, resistencia, agilidad y equilibrio.
Existen varios modelos fabricados en distintos materiales y con distintos pesos lo que será determinante a la
hora del precio final. Desde kettlebells sencillas hasta Kettlebells de competición. Desde PROGYM te
animamos a que vistes toda la gama y decidas la que más se adecue a tus entrenamientos.

 

Características

-Material: Fundición de hierro y recubierta con pintura en polvo.

-Ligeramente texturada para un agarre óptimo.

-Diferenciadas mediante tamaño según el peso.

-Base totalmente plana para proporcionar estabilidad. 

-Muy útiles para realizar ejercicios de cross training.

Pesos disponibles: De 4 a 40 Kg.
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