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BH Fitness Cardiff R370 Remos de
Agua

Product Images

Description

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

BH Fitness Cardiff R370 Remos de Agua

Ref. R370 
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Vive una experiencia nueva en tus entrenamientos y disfruta de un remo totalmente adaptable a cada
usuario.

El primer remo de agua de BH con hasta 6 niveles de resistencia y pedales ajustables. 

 

¿Te imaginas poder remar en tu casa oyendo el agua en cada palada y reproduciendo exactamente las
mismas sensaciones que cuando remas en el exterior? El remo Cardiff de BH utiliza un novedoso sistema
de resistencia de agua.

De esta forma se consigue un entrenamiento 100% natural y una adecuación progresiva de la intensidad del
ejercicio. Diseñado para uso doméstico intensivo, para entrenamientos de entre 7 y 20 horas a la semana. 

     

Características:

6 niveles de intensidad
Llena el depósito de agua entre los niveles 1 y 6 para regular la resistencia en tus entrenamientos.
Modo carrera
Establece un objetivo distancia-tiempo e intenta batir tus propias marcas.
Almacenamiento vertical
Gracias a los 3 puntos de apoyo, podrás almacenar el remo verticalmente de forma segura y estable.
Pedales regulables
Regula los pedales en función de la medida de tu pie para un entrenamiento cómodo y seguro.

    

Especificaciones 

Frecuencia de uso: Intensivo
Peso máximo de usuario: 125kg
Peso del volante de inercia: 12,5 Kg (máx)
Largo: 205cm
Ancho: 56cm
Alto: 97cm
Peso: 38,5kg
Dimensiones plegado: 97cm x 56cm x 205cm
Programas: 6
Ejercicio adicional: Sí
Pantalla: Pantalla LCD

    

Monitor

Tiempo, remadas / minuto, remadas totales, calorías, pulso, distancia
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