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pliable T202
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Description

Horizon Fitness - Tapis de course pliable T202 connecté

Découvrez chez ProGym le tapis de course pliable Horizon Fitness T202, l’alliance parfaite entre confort,
technologie et performance. Doté de haut-parleurs Bluetooth intégrés, d’un ventilateur, d’un montage facile
et d’un système de pliage rapide, le T202 est le choix idéal pour transformer votre entraînement cardio à
domicile. Il combine design compact et fonctionnalités haut de gamme à un excellent rapport qualité-prix.

Ce tapis de course connecté s’adresse aussi bien aux débutants qu’aux coureurs expérimentés. Grâce à ses
innovations technologiques, il vous permet d’élever vos séances d'entraînement à un niveau supérieur, tout
en profitant d’une expérience immersive et motivante directement depuis chez vous.

Évolution du modèle T101, le T202 offre une surface de course étendue de 152 cm, une inclinaison allant
jusqu’à 12 %, ainsi qu’une vitesse maximale de 20 km/h. Nouveauté 2024 : profitez des commandes
QuickDial intégrées aux poignées pour ajuster l’inclinaison et la vitesse instantanément, sans interrompre
votre séance. Idéal pour suivre des cours de fitness en streaming ou des programmes interactifs.

CARACTÉRISTIQUES GÉNÉRALES

Le T202 se distingue par sa plateforme extra longue de 152 cm, offrant une foulée plus fluide et naturelle,
même pour les utilisateurs de grande taille ou les entraînements à haute intensité. Cette dimension permet
une liberté de mouvement totale, rendant chaque course plus agréable et plus efficace.

Avec son taux d’inclinaison de 12 %, ce tapis vous permet de simuler des montées, parfait pour augmenter
la difficulté et varier vos séances. Cela renforce non seulement votre cardio, mais stimule également un
meilleur brûlage des graisses, pour des résultats visibles plus rapidement.

Sa vitesse maximale de 20 km/h s’adapte à tous les objectifs : marche, jogging, sprints. Grâce à cette
polyvalence, le T202 convient aussi bien aux sportifs débutants qu’aux utilisateurs avancés cherchant
performance et endurance.

Les commandes QuickDial, exclusivité 2024, apportent une ergonomie remarquable. Placées directement
sur les poignées, elles permettent de modifier la vitesse ou l’inclinaison à tout moment, sans avoir à toucher
l’écran. C’est la solution idéale pour les utilisateurs qui pratiquent des séances virtuelles ou en streaming,
avec un contrôle total et immédiat.

https://www.progym.fr/horizon-fitness-tapis-de-course-pliable-t202.html


3 https://www.progym.fr/horizon-fitness-tapis-de-course-pliable-t202.html
16/10/2026

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

 

Écran : LCD 7" + 3 fenêtres LED bleues
Bluetooth FTMS : Oui (version 4.0)
Haut-parleurs Bluetooth intégrés
Suivi de la fréquence cardiaque Bluetooth : Oui
Ceinture cardio Bluetooth incluse : Oui
Fonctionnalités supplémentaires : Haut-parleurs Bluetooth, ventilateur, port USB (1A/5V),
commandes QuickDial, mode économie d'énergie, double porte-bouteilles, entrée/sortie audio Jack,
support tablette
Poids utilisateur maximal : 147 kg
Surface de course : 152 x 50 cm
Amorti : Variable Response Cushioning (zones différenciées)
Moteur : 2,75 CV (continu)
Vitesse : de 0,8 à 20 km/h
Inclinaison : de 0 à 12 %
Programmes d'entraînement : 6 programmes préinstallés
Types de programmes : Manuel, Intervalles, Brûle-graisse, Distance, Calories, Montée
Mesure du rythme cardiaque : Poignées de contact + ceinture Bluetooth
Dimensions (L x l x H) en utilisation : 192 x 84 x 146 cm
Dimensions (L x l x H) plié : 117 x 86 x 155 cm
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Poids du produit : 87 kg
Surface antidérapante : Non
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